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Таблица 

по направлению "Портрет моего поколения" 

 

Предмет 
речи 

Возможные 
формулировк
и темы 

Возможные 
формулировки 
главной мысли 

Цитаты 
для 
эпиграфа 

Литература   

Сила и 
слабость 
поколения Z 

В чём главная 
сила молодого 
поколения 21 
века? 
 
В чём слабость 
молодого 
поколения 2 
века? 
 
Можно ли 
назвать 
поколение Z 
потерянным?  
Можно ли 
говорить о 
деградации 
современного 
поколения? 
 
Клиповое 
мышление - 
сила или 
слабость 
поколения Z? 
 
Согласен ли я с 
тем, что моё 
поколение 
свободнее 
предыдущих? 
 
Добрее ли мы 
поколения 
наших 
родителей? 
 
Плюсы и 
минусы 
удалённой 

  
Статья 
"Рациональн
ые добряки" 
 
Олег Раин. 
Отроки до 
потопа 
 
Ирина 
Андриянова. 
Сто фактов 
обо мне 
 
Виктор 
Пелевин. 
Принц 
Госплана 
 
Михаил 
Успенский. 
Богатыристик
а Кости 
Жихарева 

https://spb.aif.ru/society/people/racionalnye_dobryaki_sociolog_o_tom_kak_zhivet_sovremennaya_molodezh?fbclid=IwAR01XXZyDrBnc4VqA7f94jiZ3iE0ReHzW3HaY2mXOqSaRRI4kOq7WoOtEQ8
https://spb.aif.ru/society/people/racionalnye_dobryaki_sociolog_o_tom_kak_zhivet_sovremennaya_molodezh?fbclid=IwAR01XXZyDrBnc4VqA7f94jiZ3iE0ReHzW3HaY2mXOqSaRRI4kOq7WoOtEQ8
https://spb.aif.ru/society/people/racionalnye_dobryaki_sociolog_o_tom_kak_zhivet_sovremennaya_molodezh?fbclid=IwAR01XXZyDrBnc4VqA7f94jiZ3iE0ReHzW3HaY2mXOqSaRRI4kOq7WoOtEQ8
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https://libking.ru/books/prose-/prose-contemporary/189024-viktor-pelevin-prints-gosplana.html
https://libking.ru/books/prose-/prose-contemporary/189024-viktor-pelevin-prints-gosplana.html
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https://www.litmir.me/br/?b=177578&p=1
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работы / 
дистанционног
о обучения. 
 
Для меня 
гаджеты - это 
рост 
возможностей 
или пагубная 
зависимость? 
 
Чему учат 
компьютерные 
игры? 
 
Компьютерные 
игры - развитие 
полезных 
навыков или 
потерянное 
время? 

Что 
нравится и 
что не 
нравится 
поколению Z 
 
Ценности 
молодёжи 

Могут ли 
материальные 
ценности в 
будущем 
вытеснить 
духовные?  
 
Нужно ли 
читать книги в 
XXI веке? 
 
Может ли 
художественно
е произведение 
дать ответы на 
вопросы, 
волнующие 
современную 
молодежь? 
 
Актуальна ли 
классическая 
литература в 
наши дни? 
 
Какого 
человека я мог 
бы назвать 
успешным? 

    Иван Орлов. 
Прикольные 
игры на краю 
света 
 
Ольга 
Колпакова. 
Луч широкой 
стороной 
 
Нина 
Литвинец. 
Антиквар 
 
Ирина 
Курамшина. 
Сыновий долг 

https://www.litmir.me/br/?b=588156&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=588156&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=588156&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=588156&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=588144&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=588144&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=588144&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=588144&p=1
https://znamlit.ru/publication.php?id=6402
https://znamlit.ru/publication.php?id=6402
https://znamlit.ru/publication.php?id=6402
https://proza.ru/2007/07/17-202
https://proza.ru/2007/07/17-202
https://proza.ru/2007/07/17-202


 
Способствует 
ли 
волонтёрская 
деятельность 
улучшению 
общественной 
морали? 
 
Что я 
вкладываю в 
понятие 
"патриотизм"? 
 
Мемы - 
фразеологизм
ы 
современности 
или что-то 
большее? 
 
Как 
современные 
молодые люди 
относятся к 
людям других 
национальност
ей? 
 
Действительно 
ли наше 
поколение - 
люди мира? 

Герои и 
кумиры 
молодого 
поколения 

На кого 
равняются мои 
друзья? 
 
Каков он - 
герой 21 века? 
 
Что читает 
современное 
поколение? 
 
Можно ли 
утверждать, 
что 
современная 
молодёжь в 
чём-то 

    Эшли Вэнс. 

Илон Маск и 

поиск 

фантастическ

ого будущего 

Джеффри 

Янг, Уильям 

Саймон. iКона 

Кумиры 

наших детей. 

Кто такие и 

почему они 

https://www.litmir.me/br/?b=604242&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=604242&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=604242&p=1
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https://ruwapa.net/read/9207/
https://ruwapa.net/read/9207/
https://ruwapa.net/read/9207/
https://www.shoppingschool.ru/articles/kumiry-pokoleniya-z-pochemu-oni-tak-odevayutsya.html
https://www.shoppingschool.ru/articles/kumiry-pokoleniya-z-pochemu-oni-tak-odevayutsya.html
https://www.shoppingschool.ru/articles/kumiry-pokoleniya-z-pochemu-oni-tak-odevayutsya.html
https://www.shoppingschool.ru/articles/kumiry-pokoleniya-z-pochemu-oni-tak-odevayutsya.html


ориентируется 
на поколения 
прошлых лет?   
 
Как 
формируются 
нравственные 
ориентиры 
современного 
человека? 
 
Кого я выбираю 
в друзья и 
почему? 

так 

одеваются 

Проблемы 
молодого 
поколения 

Сложнее или 
проще наша 
жизнь в 
сравнении с 
жизнью наших 
родителей / 
бабушек и 
дедушек? 
 
Почему 
наркотики - это 
зло? 
 
Нужно ли 
сейчас 
хорошее 
образование, 
чтобы 
благополучно 
устроиться в 
жизни? 
 
На кого / на что 
я могу 
рассчитывать в 
жизни? 
 
С какими 
проблемами 
сталкивается 
каждое 
молодое 
поколение? 

  Хотя мир в 

целом 

двигается 

вперед, 

молодежи 

приходится 

всякий раз 

начинать 

сначала. И

.В. Гёте 

Виктор 
Штанько. 
Трудно быть 
другом 
 
Татьяна 
Кудрявцева. 
Сотворение 
мира 
 
Людмила 
Петрушевская
. Время ночь 
 
Мари-Од 
Мюрай. 
Спаситель и 
сын 
 
Скарлетт 
Томас. 
Молодые, 
способные 
 
Тамара 
Михеева. 
Янка  

https://www.shoppingschool.ru/articles/kumiry-pokoleniya-z-pochemu-oni-tak-odevayutsya.html
https://www.shoppingschool.ru/articles/kumiry-pokoleniya-z-pochemu-oni-tak-odevayutsya.html
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https://libcat.ru/knigi/proza/sovremennaya-proza/12426-skarlett-tomas-molodye-sposobnye.html
https://www.litmir.me/br/?b=627072&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=627072&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=627072&p=1


Проблемы 
современно
сти 

Может ли 
виртуальное 
общение 
заменить 
реальное? 
 
Помогает или 
мешает 
общаться 
интернет? 
 
В чём плюсы и 
минусы 
интернета? 
 
Способствует 
ли для общего 
блага 
возможность 
всякому 
выражать своё 
мнение в 
интернете? 
 
Согласны ли 
Вы с тем, что 
потребительств
о – одна из 
главных 
проблем в 21 
веке?  
 
Могут ли новые 
технологии 
сделать 
человека 
лучше / 
привести к 
катастрофе / 
сделать жизнь 
в обществе 
комфортнее / 
привести к 
большей 
социальной 
справедливост
и? (нужное 
подчеркнуть) 
 
Решит или 
усугубит 
поколение Z 

Никакие 
технологии не 
сделают 
человека лучше 
или хуже, но они 
могут дать 
возможность 
человеку 
самому 
облегчить жизнь 
или сделать её 
невыносимой. 

  Игорь 
Левшин. 
Полёт 
 
Майя Лунде. 
История пчел 
 
Николай 
Норд, 
Евгений 
Слогодский. 
Устав идиота. 
Как не 
потерять 
мозги в мире 
шоу-бизнеса 
и не только 
 
Элизабет 
Колберт. 
Шестое 
вымирание. 
Неестественн
ая история 
 
Яна 
Потрекий. 
Zero Waste: 
осознанное 
потребление 
без 
фанатизма 

https://znamlit.ru/publication.php?id=6653
https://znamlit.ru/publication.php?id=6653
https://znamlit.ru/publication.php?id=6653
http://booksonline.com.ua/view.php?book=182956
http://booksonline.com.ua/view.php?book=182956
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=188361&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=639731&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=639731&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=639731&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=639731&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=639731&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=639731&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=648535&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=648535&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=648535&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=648535&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=648535&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=648535&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=648535&p=1


проблемы 
современного 
мира? 
 
Как проблемы 
современности 
влияют на 
жизнь 
молодёжи? 
 
Как связано 
благосостояние 
человека с его 
нравственными 
ценностями? 
 
Может ли 
молодое 
поколение не 
допустить 
новой войны? 

Цели и 
поиск 
жизненного 
пути 

Возможно ли 
избежать 
ошибок в 
поиске 
жизненного 
пути? 
 
Важно ли 
человеку 
самому 
выбрать свой 
жизненный 
путь? 
 
Согласны ли 
Вы с мыслью, 
что жизненный 
путь – это 
постоянный 
выбор? 
 
Как я отношусь 
к тем людям, 
которые 
стремятся 
уехать из 
России? 
 
Какой я 
представляю 

    Юлия 
Кузнецова. 
первая 
работа 

https://www.litmir.me/br/?b=580087&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=580087&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=580087&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=580087&p=1


свою 
дальнейшую 
жизнь? 

Отношения 
со старшим 
поколением 

Почему 
молодое 
поколение 
порой 
негативно 
относится к 
опыту 
старших? 
 
Когда родители 
могут 
гордиться 
детьми? 
 
Что такое 
родительская 
ответственност
ь и в чём она 
проявляется? 
 
Влияет ли 
историческая 
эпоха на 
отношения 
«отцов» и 
«детей»? 
 
Неизбежен ли 
конфликт 
между 
поколениями? 
 
Почему 
проблему 
«отцов и 
детей» 
называют 
вечной? 
 
Как избежать 
конфликта 
между 
«отцами» и 
«детьми»? 
 
Почему 
старшему 
поколению 

Никакая 
ценность не 
должна 
оказаться выше 
любви к 
родителям и 
детям.  
 
Дети имеют 
право на своё 
мнение.  
 
Конфликт отцов 
и детей вечен, 
потому что у 
разных 
поколений 
разные 
ценности.  
 
Конфликт 
ценностей в 
семье можно 
преодолеть.  
 
Иногда дети 
оказываются 
более 
развитыми и 
сильными, чем 
родители, но 
это не должно 
приводить к 
конфликтам. 
 
Разрыв связей 
между 
поколениями - 
трагедия 
современных 
людей 
/ Проблема 
преемственност
и поколений - 
надуманная 
проблема 
(выбрать 
нужное). 

"Кто 
сказал, 
будто дети 
неспособн
ы решить, 
чего они 
хотят от 
своей 
жизни? 
Взрослые." 
П. Коэльо. 
Победител
ь остаётся 
один. 

Владислав 
Крапивин. 
Трое с 
площади 
Карронад 
 
Братья 
Стругацкие. 
Гадкие 
лебеди 
 
Виктория 
Токарева "Я 
есть. Ты есть. 
Он есть"  
 
Анатолий 
Алексин. 
Безумная 
Евдокия 
 
Борис 
Екимов. 
«Говори, 
мама, 
говори...» 
 
Павел 
Санаев. 
Похороните 
меня за 
плинтусом 
 
Людмила 
Петрушевская
. Время ночь 
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http://knijky.ru/books/pohoronite-menya-za-plintusom
https://knigogid.ru/books/159035-vremya-noch/toread
https://knigogid.ru/books/159035-vremya-noch/toread
https://knigogid.ru/books/159035-vremya-noch/toread


порой бывает 
трудно 
понимать 
молодёжь? 
 
Как Вы 
понимаете 
выражение 
«достойный 
сын своего 
отца»? 
 
Что важнее для 
детей: советы 
родителей или 
их пример? 
 
Что такое 
мудрая 
родительская 
любовь? 
 
Согласны ли 
Вы с 
французским 
писателем 
Альбером 
Камю, 
утверждавшим, 
что «каждому 
поколению 
свойственно 
считать себя 
призванным 
переделать 
мир»? 
 
Какое влияние 
старшие могут 
оказать на 
выбор 
человеком 
жизненного 
пути? 
 
Что может 
мешать отцам 
и детям понять 
друг друга? 
 
Почему тема 
"отцов и детей" 

 
В конфликте 
поколений 
виноваты дети 
/ В конфликте 
поколений 
виноваты 
взрослые 
(выбрать 
нужное). 
 
Воспитание не 
должно лишать 
детей 
индивидуальнос
ти.  
 
Дело 
воспитания 
детей - самое 
сложной из всех 
дел человека.  
 
Без воспитания 
нет будущего.  
 
Воспитывать 
нужно своим 
примером. 
 
Идеальные 
отношения в 
семье делают 
ребёнка 
сильным.  



часто 
присутствует в 
произведениях 
художественно
й литературы? 
 
Почему 
старшее 
поколение так 
редко бывает 
довольно 
молодёжью? 
 
Неизбежен ли 
конфликт 
"Отцов" и 
"детей"? 
 
В чём истоки 
непонимания 
между людьми 
разных 
поколений? 
 
Действительно 
ли 
современные 
дети меньше 
уважают 
взрослых, чем 
это было 
раньше? 

 

 


